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SCHEDA INFORMATIVA 
ANAGRAFICA 

 

Cognome e nome______________________________Data di nascita________________________ 

Con chi vive______________________________________________________________________ 

Grado di istruzione__________________________attività lavorativa________________________ 

 

NOTIZIE GENERALI 

 

Motivi che spingono all’istituzionalizzazione___________________________________________ 

 

Grado di dipendenza: 

o minima assistenza 

o moderata assistenza 

o dipendenza totale 

 

Capacità residue: 

Usare il telefono:__________________________________________________________________ 

Assunzione e preparazione farmaci____________________________________________________ 

Gestire il denaro__________________________________________________________________ 

 

Memoria e orientamento: 

o inalterata 

o lieve deficit 

o grave deficit 

 

 

Agitazione e aggressività: 

o assente 

o sporadica 

o presente 

 

BISOGNI FISIOLOGICI 

 

1- ALIMENTAZIONE 

 

Mangia in autonomia: 

o si 

o va aiutato nelle piccole azioni 

o totale dipendenza ( va imboccato, PEG, SNG, ecc.)______________________________ 

 

Tipologia di cibi: 

o normali 

o tritati 

o frullati 

 

Allergie alimentari: 

o si 

o no 

o intolleranza a______________________________________________________________ 
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Presenta protesi dentaria: 

o si               superiore               inferiore        

o no 

o ponte 

 

Cibi e bevande che rifiuta:___________________________________________________________ 

 

2- EVACUAZIONE 

 

Si reca in bagno: 

o autonomamente 

o accompagnato 

 

Alvo: 

o autonomo 

o incontinente 

o necessita di lassativi 

o necessita di enteroclisma 

 

 

Diuresi: 

o autonomo 

o incontinente:          parziale                      

totale 

o portatore di presidi assorbenti 

o portatore di catetere vescicale 

o portatore di stomia 

 

3- IGIENE 

 

o autonomo 

o parzialmente autonomo  

o dipendente 

 

4- SONNO E RIPOSO 

 

o autonomo 

o indotto da farmaci   

 

 

E’ abituato a riposare di giorno: 

o si 

o no 

o a volte

5- MOBILITA’ 

 

o cammina da solo 

o bastone 

o girello 

o carrozzina 

o allettato 

 

BISOGNO DI COMUNICARE E ABITUDINI 

 

Come avviene la comunicazione: 

o verbale e non verbale (nessun problema di comunicazione) 

o non verbale ( gesti, con difficoltà ad articolare le parole, deficit nella parola) 

o deficit di udito che ostacola la comunicazione 

o non comunica 
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Abitudini e passatempi: 

o televisione_________________________________________________ 

o libri          _________________________________________________ 

o giornali    _________________________________________________ 

o radio        _________________________________________________ 

o maglia     _________________________________________________ 

o sport        _________________________________________________ 

o giochi      _________________________________________________ 

o animali    _________________________________________________ 

o funzioni religiose___________________________________________ 

o altro        _________________________________________________ 

 

 

PRESIDI PERSONALI: 

o occhiali 

o protesi dentaria 

o protesi auricolare 

o presidi assorbenti 

o ausili per la deambulazione 

o calze elastiche 

o calzature ortopediche 

o ossigeno terapia_____________________________________________ 

 

 

 

___________________lì, __________________ 

 

Firma del Parente 

 

_____________________ 
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PER PRESA VISIONE 
 

NOME COGNOME DATA FIRMA 
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